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LAGNY—SUR-M:ARNE e Samedi 25 et dimanche 26 mai
Championnat de France

de hockey subaquatique

Rendez-vous a tous samedi procham pour decouvnr un sport trés spectaculaire et ol les
joueurs sont eux-mémes trés démonstratifs.

Samedi25de 10h a 19 h 30
et dimanche 26 mai 8 h 30 a
16 h se déroulera a Lagny-
sur-Marne le championnat
de France benjamins-cadets
de hockey subaquatique a la
piscine de Lagny-sur-Marne
(Centre Aquatique de Marne
et Gondoire - 35, avenue
Jean-Mermoz).

Le hockey subaquatique se
pratique en apnée sur le fond
d'une piscine entre 2 et 4
metres de profondeur.
Chacune des équipes est
constituée de six joueurs
dans l'eau et de quatre rem-

placants qui peuvent entrer

en jeu a n'importe quel

moment de la partie sur la
demande d'un joueur, mais

‘uniquement lorsque celui-ci

se trouve hors de I'eau.

Le jeu consiste a faire pro-
gresser, a l'aide dune
crosse, un palet (env. 1,3 kg)
dans le but de I'équipe
adverse.

Un match se déroule en
deux mi-temps de 15 minutes
et est controlé par trois arbi-
tres (deux dans I'eau et un
sur le bord du bassin). Les
arbitres  aquatiques, en

apnee, signalent les fautes,
au moyen d’un code gestuel,
a l'arbitre principal qui inter-
rompt le jeu au moyen d’'un
signal sonore audible en sur-
face et sous I'eau.

Les dimensions du terrain
sont de 20 a 25 métres pourla
longueur et de 12 3 15 métres
pour la largeur.

A chaque engagement, le
palet est placé au centre de
la zone de jeu et, a partir du
mur, dans chaque camp, les
joueurs s'élancent au signal
de |"arbitre.



